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गाजर घास से वर्मीकंपस्ट बनाकर कृषि र्में दोहरा लाभ 

डॉ. युवराज षसंह धु्रव, डॉ. पीयूि प्रधान एवं षवनोद र्मरकार्म  

कृषि महाषिद्यालय एिं अनुसंधान कें द्र, कुरूद, धमी (छ.ग.) 493663 

 

गाजर घास की बीस प्रजाषियााँ पूरे षिश्व भर में फैली हुई है जैसे अमेररका, िेस्टइंडीज, भारि, चीन, नेपाल, षियिनाम और 

आस्टर ेषलया के षिषभन्न भाग  ंमें पाई जािी है. इस खरपििार का प्रिेश का भारि में 3 दशक पूिव अमेररका और कनाडा से 

आयाि षकये गये गेहं के साथ हुआ. अल्पकाल में ही लगभग 5 षमषलयन हे. के्षत्र में इसका भीिण प्रक प ह  गया. यह 

खरपििार जमू्म-कश्मीर, षहमालय, षदल्ली, हररयाणा, राजस्थान, महाराष्ट्र , उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, उड़ीसा, पषिम बंगाल, 

आंध्र प्रदेश, कनावटक, िषमलनाडु, अरूणाचल प्रदेश और नागालैंड के षिषफन (षिषभन्न) भाग  ंमें फैली है. 

गाजर घास क  कांगे्रस घास, चैटद, चांदनी, कढ़  घास आषद नाम  ंसे भी जाना जािा है. आज भारि में यह खरपििार 

न केिल षकसान  ंके षलए अषपिु मानि, पशुओ ंपयाविरण एिं जैि षिषिधिाओ ंके षलए, एक बड़ा खिरा बनिी जा रही है. 

इसका िैज्ञाषनक नाम पाथेषनयम षहसे्टर फ रस है. पहले इसे केिल आकषिवि के्षत्र  ंक  ही खरपििार माना जािा था पर 

अब यह हर प्रकार की फसल  ंउगानाओ ंएिं िन  ंकी भी एक भीिण समस्या ह  गई है. 

यह हर िरह के िािािरण में िेजी से िृद्धि करिा है. एक पौधे में लगभग एक लाख िक बीज बन जािी है. ज  िेजी से 

संख्या बढ़ाने में मदद करिे है. इनका प्रक प खाद्यान्न फसल  ंजैसे धान, स याबीन, मटर षिल, अरवह, ज्वार, मक्का, गन्ना, 

बाजरा, मंूगफली, सद्धिय ,ं बागिानी के्षत्र  ंमें भी फैला हुआ है. इसमें बहुि छ टे-छ टे बीज ह िे है. ज  अपनी द  स्पॉन्ज 

गद्  ंकी मदद से हिा िथा पानी के सहारे एक स्थान से दूसरे स्थान िक आसानी से पहुाँच पहंुचिे है. गाजर, घास, मनुष्  ं

और पशुओ ंके षलए, एक गंभीर समस्या है. इसके खाद्यान्न फसल की पैदािार में लगभग 4 प्रषिशि िक की कमी आ गई 

है. दलहनी फसल  ंमें यह खरपििार जड़ गं्रषथय  ंके षिकास क  प्रभाषिि करिा है िथा नाइटर  जन द्धस्थरीकरण करने िाले 

जीिाणुओ ंकी षियाशीलिा क  भी कम कर देिा है. इसके परागकण बैंगन, षमचव, टमाटर आषद सद्धिय  ंके पौध  ंपर 

एकषत्रि ह कर उनके परागकण अंकुरण एिं फल षिन्यास क  प्रभाषिि करिे है िथा पषत्तय  ंमें क्ल र षफल की कमी से 

पुष्प शीिों में असामनिा पैदा कर देिे है. 

इस खरपििार के लगािार संपकव  में आने से मनुष्  ंमें डमेटाइषटस, एद्धिमा, एलजी, बुखार, दमा आषद बीमाररयां 

ह  जािी है, पशुओ ंके षलए भी यह बहुि खिरनाक है इससे पशुओ ंमें कई प्रकार के र ग ह  जािे है एिं दुधारू पशुओ ंसे 

ज्यादा खा लेिे ि  उनकी मृतु्य भी ह  जािी है. 

उपर क्त सभी बाि  ंक  देखें ि  हमें यह लगिा है. इस खरपििार से मानि ि पयाविरण क  बहुि खिरा है. इसषलए जरूरी 

है षक इस पर षनयंत्रण करें  और जैि षिषिधिा की रक्षा करें . 

षकसान  ंके खेि  ंि समुदाय कें द्र  ंपर जैसे रेलिे पटररयां, सू्कल, कॉलेज ,ं सरकारी कायावलय  ंि मंषदर  ंमें गाजर घास बहुि 

पाया जािा है. 

उपय गी बनाने के िरीक :ं यह सही है षक इसके बहुि से नुकसान है, पर हम इसक  उपय ग में लेकर द हरा फायदा कर 

सकिे है. जैसे इससे कंप स्ट, िमीकंप स्ट बनाकर पयाविरण सुरक्षा कर के कृषि में जैषिक उत्पादन भी बढ़ा सकिे है और 

भूषम की उिवरा शद्धक्त में िृद्धि के साथ रसायन  ंका प्रभाि भी कम कर सकिे है. भूषम की उिवरा शद्धक्त में िृद्धि के साथ 
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रसायन  ंका प्रभाि भी कम कर सकिे है और इस पर षनयंत्रण भी कर सकिे है. अब हम बाि करिे है षक इससे िमीकंप स्ट 

कैसे बनाये और इसके क्या क्या फायदे ह  सकिे है. 

1. गाजर घास की क ई भी अिस्था अगर ह  सके ि  फूल आने से पहले ि दूसर  ंखरपििार  ंक  भी साथ ले सकिे है. 

2. ग बर- उपयुवक्त सभी क  ग बर के साथ षमलाकर देने से िमीकंप स्ट शीघ्र अच्छा बनिा है. क्य षंक कें चुए क  ग बर 

पसंद है. 

3. उत्पादन की षिषध- िमीकंप स्ट बनाने के षलए छायादार जमीन, पानी, ग बर, एिं कें चुए की आिश्यकिा ह िी है. 

छायादार स्थान में गाजर घास क  इकट्ठा कर के मुसका कुछ षदन  ंके षलए छ ड़ दे बाद में उसे छायादार स्थान पर 

आिश्यकिा के अनुसार बेड की लंबाई ि बेड की चौड़ाई 3 मीटर रख कर गाजर घास फैला दे उसमें पानी का 

षछड़काि करें  और कें चुआ छ ड़ दे इससे 40 प्रषिशि नमी बनाये रखे. आपका िमीकंप स्ट एक माह के बाद 

िैयार ह  जायेगा. 

गाजर घास से वर्मीकंपोस्ट बनाने की षवषध 

 

षनम्नषलद्धखि षिषध द्वारा गाजर घास से िमी कंप स्ट बनाया जा सकिा है. 

गाजर घास वर्मीकंपोस्ट र्में पोिक तत्ो ंकी र्मात्रा 

षकसान भाइय  ंक  गाजर घास क  िमीकंप स्ट बनाने में उपय ग करने के षलए, उस समय उखाड़ें जब फूल  ंकी मात्रा 

कम ह . षजिनी छ टी अिस्था में गाजर घास क  उखाड़ेंगे उिना ही अषधक अच्छा िमीकंप स्ट बनेगा और िमीकंप स्ट में 

प िक ित्व की मात्रा कम ह . षजिनी छ टी अिस्था में गाजर घास क  उखाड़ेंगे उिना ही अषधक अच्छा िमीकंप स्ट 

बनेगा और िमीकंप स्ट में प िक ित्व की मात्रा ज्यादा ह गी. ज  फसल  ंकी आसानी से उपलब्ध ह  जािे है. गाजर घास ए 

(में) पाए जाने िाले प िक ित्व षनम्न है. 
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कें चुआ खाद उत्पादन र्में सावधाषनयां 

● बेड पर िाजा ग बर नषह डालना चाषहए क्य षंक यह गमव ह िा है. उससे कें चुए मर जािे है. 

● बेड में 40 प्रषिशि नमी ि छाया 8 से 30 षडग्री िक िापमान िथा हिा का प्रिाह बनाये रखिे है. 

● मेंढक, सांप, षचषड़या, कौिा, षछपकली एिं लाल चीषंटयां आषद शतु्रओ ंकी रक्षा करिी है. 

● बेड की गुड़ाई प्रते्यक सप्ताह करें  षजससे इसका पीलापन बना रहे िथा कें चुओ ंक  हिा षमले. 

● बेड के ऊपर से खाद की परि िैयार ह ने पर उिारिे रहें. 

कें चुआ खाद के लाभ 

● रासायषनक खाद  ंके प्रय ग से मृदा की उपजाऊ शद्धक्त कम ह िी जा रही है. कें चुआ खाद मृदा क  पानी साख 

रखने की छमिा (हमेंस) के कारण जीिन प्रदान करिा है. 

● कें चुआ खाद मृदा में सूक्ष्म जीिाणुओ ंक  सषिय कर प िक ित्व पौध  ंक  उपलब्ध करिािा है. पौध  ंकी 

प्रषिर धक क्षमिा बढ़ाकर फसल का उत्पादन बढ़ािा है. 

ताषलका 1: गाजर घास र्में पाए जाने वाले पोिक तत् 

 

पोिक तत् हररत अवस्था कंपोस्ट वर्मीकंपोस्ट 

काबवन 
2.02 % 0.87 % 1.03 % 

जैषिक 
3.49 % 1.50 % 1.78 % 

नाइटर  जन 
0.62 % 2.10 % 2.30 % 

फास्फ रस 
0.10 % 0.30 % 0.42 % 

प टैषशयम 
0.32 % 1.20 % 1.36 % 

षजंक 
178 पी.पी.एम. 210 पी. पी. एम. 236 पी. पी. एम. 

कॉपर 
76 पी. पी. एम. 82 पी. पी. एम. 80 पी. पी. एम. 

आयरन 
76 पी. पी. एम. 84 पी. पी. एम. 94 पी. पी. एम. 

मैंगनीज 
125 पी. पी. एम. 140 पी. पी. एम. 156 पी. पी. एम. 
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काबवन : नाइटर  जन 
3.26 % 0.41 % 0.45 % 

काबवन : फास्फ रस 
20.20 % 2.90 % 2.45 % 

● गाजर घास से िमीकंप स्ट संिुषलि खाद है. 

● जैषिक खाद ह ने के कारण यह पयाविरण षमत्र है. 

● यह कम लागि में भूषम की उिवरा शद्धक्त क  बढ़ािी है. 

● कें चुआ खाद के प्रय ग से फल ,ं सद्धिय  ंएिं अनाज  ंके स्वाद, आकार, रंग एिं उत्पादन आषद आियवजनक िृद्धि 

ह िी है. फसल सद्धिय  ंफल  ंका अच्छा मूल्य षमलिा है. 

● कें चुआ खाद के प्रय ग से षसंचाई में बचि ह िी है. 

● कें चुआ खाद का उपय ग बढ़ाने पर रासायषनक खाद  ंएिं कीटनाशक दिाओकें प्रय ग में षनिः संषदग्ध कमी आयेगी. 

षजससे प्रदूिण में भी कमी आएगी. 

● अनुपय गी पशुओ ंकी उपय षगिा ग बर की उपलब्धिा के षलए बनी रहिी है. 

● ग्रामीण के्षत्र  ंमें बड़े पैमाने पर र जगार उपलब्ध ह गा. 

● कें चुआ के खाद के उपय ग से रासायषनक खाद की मांग में कमी आएगी, षजससे देश के बाहर आने िाली षिदेशी 

मुद्रा की बचि ह गी. 
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